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聖約翰科技大學聖約翰學報論文撰寫格式（APA 版範例） 
 

一、論文格式：聖約翰學報接受依 APA 或 Chicago 格式撰寫之論文稿件，投稿者請自行參閱： 
             謝寶煖(民 90)。APA Style完全上手指南。台北市：文華圖書館管理。 
             Turabian, Kate L. 著；蔡美華譯。芝加哥大學寫作手冊。台北市：五南，民 93。  

(一)來稿中英文均可，學報撰寫格式(含圖表)不超過 20,000 字或 20 頁為原則。 
(二)投稿請一律用 A4 白紙(21cm*29.7cm)縱向橫式書寫，請以電腦打字排版(Word98 以 
    上之 office 軟體)。 

二、撰寫規定 
論文應依首頁、正文及參考文獻之順序撰寫。 
 (一) 首頁 
     1. 中文：論文篇名、作者姓名、服務單位、摘要（300~500 字以內為原則）、  
        關鍵字 3 至 6 個。 
     2. 英文：論文篇名、作者姓名、服務單位、摘要（300~500 字以內為原則）、  
        關鍵字 3 至 6 個。      
(二) 正文 
     1. 原則上應具備章節、緒論、本論與結論。 
     2. 章節標號層次原則 

      中文槁：壹、一、(一)、1、(1)、a            
      英文稿：Ｉ、Ａ、1、ａ、(1)、(ａ) 

     3. 附圖、附表 
       (1) 編號採用阿拉伯數字，如表 1 標題、圖 1 標題、Table 1.、Figure1.。 
       (2) 表之標題在該表之上方（置中），圖之標題在該圖之下方（置中）。 
       (3) 圖表的資料來源與說明置於圖表的下方（靠左）。 
       (4) 圖與表請置於本文適當位置處，圖表以不跨頁為原則。 

三、文獻引用 
1. 請以 Microsoft Word「註腳」方式處理，註腳以阿拉伯數字標註在字尾的右上角，註 
   釋內容依序列於本文當頁頁末或文末。 
2. 採 APA 格式引註以「作者—年代」標示資料來源者，如係局部引用時應加註頁碼。 

四、參考文獻：依中文、日文、西文順序排列，中、日文應按姓氏筆劃順序，西文按作者字 
              母順序排列。  
     (一) 書籍類 

    請列出資料的順序:作者(年代)。書名(版次)。出版地點：出版社。 
      1. 湯志民(民 81)。學校建築與校園規劃(3 版)。台北市：五南。 
      2. 教育部(民 93)。中華民國教育統計。台北市：教育部統計處。 
      2. Brannon, Linda(1992). Health Psychology: An Introduction to Behavior and Health.   
            CA: Wadsworth Publishing Co. 

     (二) 期刊與雜誌類 
   請列出資料的順序:作者(年代)。篇名。期刊(雜誌)名稱，卷期數，頁數。 

     1. 林長青 (民 93)。機器震動狀態為基礎的可靠度計算模型。聖約翰學報，22 期,  
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            148-71。 
     2. Borman, W. C., Hanson, M. A., Oppler, S. H., Pulakos, E. D., & White, L. A. (1993).  
           Role of early supervisory experience in supervisor performance. Journal of  

           Applied Psychology, Vol. 78, 443-449. 

 

（三）研究報告或論文 

 1. 毛國楠 (民 85 年 12 月)。教師對四科學生問題情境的情緒反應、效能評估與因應 

       策略的關係之探討。論文發表於教育心理學教學與研究國際研討會。台北市： 

       國立臺灣師範大學教育心理與輔導學系。 

 2. Lanktree, C., & Briere, J. (1991, Jan.). Early data on the Trauma Symptom Checklist for  

       Children (TSC-C). Paper presented at the meeting of the American Professional  

       Society on the Abuse of Children, San Diego, CA. 

 

（四）報紙論文 

1. 李黎明(民 94 年 5 月 7 日)。兩岸三極之競合關係。聯合報，第 15 版。 

2. Schwartz, J.(1993, Sep. 30). Obesity affects economic, social status. The Washington 

Post, pp. A1, A4. 

 

（五）網路資源 

1. World Wide Web（WWW） 

  Fredrickson, B. L.(2000, March 7). Cultivating positive emotions to optimize health and   

      well-being. Prevention＆Treatment, 3, Article 00001a. Retrieved November 20,   

      2000,  from http://journals.apa.org/prevention/volume3/pre0030001a.html. 

  2. 電子論壇 

   Simons, D. J.(2000, July 14). New resources for visual cognition. Message posted to  

       http://groups.yahoo.com/group/visualcognition/message/31.  

五、論文版面：A4 白紙(21cm*29.7cm)縱向橫式書寫，上下左右均留 2 公分，範例如下頁： 
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論文中文題目(22P) 標楷體 置中排列 
論文英文題目(12P) Times News Roman 置中排列，粗體 

1作者中文姓名 2、3其他單位中文作者姓名 

 14P 標楷體 置中排列 
1作者單位名稱 2、3其他作者單位名稱 

作者英文姓名 10P Times News Roman(請標示在中文姓名下方) 

 

摘  要(16P 標楷體，粗體，置中排列) 

論文中文摘要內文採 12P 標楷體字型，置中排列 

論文英文摘要內文採 12P Times News Roman 字型 
每篇均要有中英文摘要，每篇字數不超過 400~600 字為原則 
段落間距 行距：固定行高，行高：18P 
 
關鍵詞(Keywords)：列於摘要之後，與摘要之內文間隔空一行。 
中文，12P 標楷體，英文，12P Times News Roman 體，粗體。 
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壹、標題(20P 標楷體 置中排列，粗體) 

一、小節標題(18P 標楷體) 
內文字型 12P 標楷體 
段落間距 行距：固定行高，行高：18P 

(一)標題(16P 標楷體) 

內文字型 12P 標楷體 
段落間距 行距：固定行高，行高：18P 

(二)標題(16P 標楷體) 

內文字型 12P 標楷體 
段落間距 行距：固定行高，行高：18P 

 

1. 標題(14P 標楷體) 

內文字型 12P 標楷體 
段落間距 行距：固定行高，行高：18P 

2.標題(14P 標楷體) 

內文字型 12P 標楷體 
段落間距 行距：固定行高，行高：18P 

貳、標題(20P 標楷體 置中排列，粗體) 

一、小節標題(18P 標楷體) 
內文字型 12P 標楷體 
段落間距 行距：固定行高，行高：18P 

(一)、標題(16P 標楷體) 

內文字型 12P 標楷體 
段落間距 行距：固定行高，行高：18P 

(二)、標題(16P 標楷體) 

內文字型 12P 標楷體 
段落間距 行距：固定行高，行高：18P 

1.標題(14P 標楷體) 

內文字型 12P 標楷體 



段落間距 行距：固定行高，行高：18P 

2.標題(14P 標楷體) 

內文字型 12P 標楷體 
段落間距 行距：固定行高，行高：18P 

 
 圖片範例：

 

 

 
 
 
 

圖 1○○○ (中文標楷體，粗體 12P) 

(Figure 1000 英文 Times News Roman，粗體 10P)
 
 

           資料來源： 

 
表格之範例：  

表 1○○○ (標楷體，粗體 12P) 

(Table 1000 英文 Times News Roman，粗體 10P) 

   

   

   
資料來源： 

 

參考文獻 (20P 標楷體 置中排列，粗體) 

內文中以中括弧【】表示之【】中註明文獻之編號 
內文字型 12P 標楷體 
段落間距 行距：固定行高，行高：18P 
例：【1】聖約翰學報 
   【2】聖約翰學報 
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